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Об условиях охраны здоровья обучающихся  

 2024-2025 учебный год: 

Организация питания в образовательной организации 

Питание обучающихся обеспечивается в столовой школы на 166 посадочных мест. 

Площадь обеденного зала – 144,6 кв. м. Все обучающиеся, обеспечиваются бесплатным 

двухразовым горячим питанием. Для питания обучающихся разработано примерное 

десятидневное меню. В школьной столовой уделяется достаточное внимание 

соблюдениям санитарно-эпидемиологических требований, предъявляемых к организации 

школьного питания. Пищеблок соответствует всем установленным требованиям.  

Стоимость дня питания обучающихся  установлена на основании О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки Удмуртской Республики от 07.12.2023г. №1970 

«Об установлении стоимости дня питания обучающихся в подведомственных 

Министерству образования и науки Удмуртской Республики образовательных 

учреждениях, для расчета сметных назначений  с 1 января 2024года» 

Организация питания сторонними организациями  (аутсерсерами, арендаторами и т.п.) 

наименование   7-11 лет 12 лет и старше 

с торговой наценкой питание 2 раза в день 173,00 202,00 

сухой паек (продуктовый набор), для 

обучающихся, находящихся на 

индивидуальном обучении на дому 

133,00 155,0 

 
Информация о назначении ответственных за организацию питания и охрану 

здоровья обучающихся 
1.         Назначен ответственным за организацию питания, обеспечение наличия 

ежедневного меню, ведение необходимой документации в 2024-2025 учебном году 

заместитель директора по административно-хозяйственной работе Ложкина Любовь 

Васильевна (тел. (3412) 63-64-09) 

2.         Назначен ответственным за охрану здоровья обучающихся заместитель 

директора по учебно-воспитательной работе. 
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Режим организации питания  

 

I смена II смена 

08.00-08.20 (завтрак  

1а,2а,5а,5б,7а,8а,8б,9б  классы) 

09.00-09.20 (завтрак 

1б,1в/д,1г/д,3б,4а,8г,9а,9в классы) 

11.40-12.00 (обед 1а,2а,5а,5б,7а,8а,8б,9б 

классы) 

12.40-13.00 (обед 

1б,1в/д,1г/д,3б,4а,8г,9а,9в классы) 

13.40-14.00 (обед 2б,3а,4б,6а, 6б,7в, 7г,8в 

классы) 

15.30.15.50 (полдник 2б, 3а, 4б, 6а, 6б,7в, 7г, 8в 

классы) 

 

 

Режим учебных занятий и продолжительность каникулярного отдыха 
Режим занятий и продолжительность каникулярного отдыха отражены в локальном акте 

Режим занятий обучающихся 

 

Режим занятий обучающихся 

I смена II смена 

1. 08.20-09.00 

2. 09.20-10.00 

3. 10.10-10.50 

4. 11.00-11.40 

5. 12.00-12.40 

6. 13.00-13.40 

ГПД, классные часы, индивидуально-

коррекционные занятия, совещания 

1. 14.00-14.40 

2. 14.50-15.30 

3. 15.50-16.30 

4. 16.40-17.20 

5. 17.30-18.10 

6. 18.20-19.00 

 

Каникулы 

  1 класс 2-8 классы 9 класс 

Осенние 26.10.-04.11.2024 26.10.-04.11.2024 26.10.-04.11.2024 

Зимние 
29.12.2024-08.01.2025 29.12.2024-08.01.2025 

29.12.2024-

08.01.2025 

Дополнительные 22.02.-02.03.2025     

Весенние  22.03.-30.03.2025 22.03.-30.03.2025 22.03.-30.03.2025 

Летние с 28.05.2025 с 28.05.2025 с 24.05.2025 

 

 Определение оптимальной учебной, внеучебной нагрузки 
 При организации учебного процесса соблюдаются санитарные нормы, предъявляемые к 

его организации: объем нагрузки в часах, время на самостоятельную работу, время 

отдыха, удовлетворение потребностей в двигательной активности. В своей 

профессиональной деятельности педагоги школы учитывают возрастные возможности 

учащихся и их индивидуальные особенности. Неукоснительно соблюдаются санитарные 

нормы в части организации образовательного процесса, что отражено в учебном плане и 

расписании занятий, соблюдается режим учебы и отдыха: при составлении расписания 

учитывается предельно допустимая учебная нагрузка; 

Обучение обучающихся навыкам ЗОЖ, требованиям охраны труда 
С целью реализации этого направления работы в школе разработана  "Программа 

пропаганды и обучения навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны 

труда". 

Профилактика заболеваний и оздоровления обучающихся 
Проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья обучающихся, 
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физкультурно-оздоровительные условия (организация и создание условий для 

профилактики заболеваний и оздоровления обучающихся, для занятия ими физической 

культурой и спортом). 

1.Содержание учебных классов в ГКОУ УР «Школа № 47» в соответствии с 

гигиеническими нормами (санитарно-эпидемиологическое заключение управления 

Роспотребнадзора) 

2.Проведение санитарно-противоэпидемических и профилактических мероприятий 

С целью предупреждения распространения короновирусной  и других инфекций, в 

периоды эпидемий  в ГКОУ УР «Школа № 47» проводят  дополнительные 

противоэпидемические мероприятия: 

-введение журнала по термометрии на вахте школы 

-контроль за обеспечением наличия антисептиков для обработки рук на входной группе в 

школу 

-контроль за обеспечением наличия в санитарных узлах для детей и сотрудников мыла, а 

также кожных антисептиков для обработки рук 

-контроль за регулярным обеззараживанием воздуха по всей школе, с использованием 

стационарных и переносных рециркуляторов 

3. Так же средством реализации данного направления являются: уроки физической 

культуры, объединения дополнительного образования спортивного направления, 

спортивные игры, эстафеты, физкультминутки на уроках, проведение недели 

безопасности, защиты детей. 

Оказание первично-медико-санитарной помощи 
В соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 05.11.2013 № 822н "Об 

утверждении порядка оказания медицинской помощи несовершеннолетним, в том числе в 

период обучения и воспитания в образовательных организациях" школой заключен 

договор с БУЗ УР «ДГКП № 5 МЗ УР» на оказание обучающимся ГКОУ УР "Школа № 

47" первичной медико-санитарной помощи. 

В организации разработано Положение об оказании медико-санитарной помощи 

обучающимся 

Проведение санитарно-противоэпидемиологических мероприятий 
Для проведения профилактических осмотров, профилактических мероприятий различной 

направленности, иммунизации, первичной диагностики заболеваний в школе 

функционирует медицинский и процедурный кабинеты. В медицинском кабинете 

медицинские работники  БУЗ УР «ДГКП № 5 МЗ УР» проводят иммунизацию, 

профилактические осмотры, диспансеризацию. Разработан и реализуется  Порядок 

проведения санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья обучающихся ГКОУ 

УР «Школа № 47». 

Профилактика несчастных случаев 
Учителя технологии, биологии, информатики, физкультуры, ОБЗР включают элементы 

обучения детей безопасному поведению в программный материал, проводят инструктажи. 

Классные руководители проводят беседы и инструктажи по правилам поведения с 

учащимися. Основная мера предупреждения травм в школе - это привитие учащимся 

дисциплинированного поведения, прочных навыков осмотрительности. Вопросы об 

условиях охраны здоровья учащихся рассматриваются на совещании при директоре, 

родительских собраниях. 

•          проведение с обучающимися вводного и первичного инструктажа по ОТ и ТБ; 

•          специальная объектовая тренировка по пожарной безопасности на объекте школы; 

•          занятия с обучающимися по гражданской обороне и защите в чрезвычайных 

ситуациях природного и техногенного характера; 

•          расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

школе 

 Разработаны  и реализуются План мероприятий по охране труда по предупреждению 

детского травматизма с обучающимися. 
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Программа деятельности по формированию у школьников навыков безопасного 

поведения на улицах и дорогах (Просмотр) 

Профилактика и запрещение курения табака, потребления никотиносодержащей 

продукции, употребления алкогольных, слабоалкогольных напитков, пива, 

наркотических средств и психотропных веществ, их прекурсоров и аналогов, 

других одурманивающих веществ 
Наличие безопасной поддерживающей среды в школе: благоприятный психологический 

климат, участие школьников в проектах по профилактике психоактивных веществ. В 

школе, с целью создания и укрепления мотивации к ведению здорового образа жизни 

функционирует ШСК "Триумф". Так же в школе проходят тематические мероприятия, 

классные часы, анкетирование по выявлению факторов риска распространения 

психоактивных веществ и его оценка. Обучающиеся ежегодно принимают участие в СПТ 

тестировании. 

 В рамках воспитательной работы разработана Программа по профилактике 

безнадзорности, правонарушений и вредных привычек несовершеннолетних  и планы 

мероприятий, направленных на профилактику пивного алкоголизма, по профилактике 

асоциального поведения и психолого-педагогической поддержке обучающихся «группы- 

риска, на воспитание у школьников правового самосознания, план профилактической 

работы социального педагога по профилактике безнадзорности, правонарушений и 

преступлении несовершеннолетних. 

Обеспечение безопасности обучающихся во время пребывания в Организации 
Состояние и содержание территории, здания, оборудования соответствуют требованиям 

санитарных правил, требованиям пожарной безопасности. На территории школы ведется 

видеонаблюдение.  

Комплексная безопасность образовательного учреждения – это состояние защищенности 

школы от реальных и прогнозируемых угроз социального, техногенного и природного 

характера, обеспечивающее ее безопасное функционирование. Безопасность 

образовательного учреждения складывается их многих направлений и представляет собой 

целостную систему, элементы (направления) которой работают взаимосвязано, 

обеспечивая безопасность учащихся и сотрудников во время образовательного процесса. 

Комплексная безопасность школы достигается путем реализации специальной системы 

мер и мероприятий правового, организационного, технического, психолого-

педагогического, кадрового, финансового характера. Система мер обеспечения 

комплексной безопасности школы – это совокупность предусмотренных 

законодательством мер и мероприятий персонала образовательного учреждения, 

осуществляемых под руководством директора школы, с целью обеспечения безопасного 

функционирования учебного заведения, а также готовности сотрудников и учащихся к 

рациональным действиям в опасных и чрезвычайных ситуациях. 

Целью, процессом и результатом реализации указанных мер и мероприятий и является 

комплексная безопасность школы, которая достигается в процессе осуществления 

деятельности по следующим направлениям: 

• Антитеррористическая безопасность; 

• Пожарная безопасность; 

• Электробезопасность; 

• Дорожная безопасность; 

• Предотвращение детского травматизма; 

• Охрана труда и техника безопасности; 

• Социально-психологическая безопасность; 

• Обучение школьников основам безопасной жизнедеятельности на уроках и во 

внеурочной деятельности; 

• Защита персональных данных. 

Обучение педагогических работников навыкам оказания первой медицинской 

помощи 
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